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2024“洽洽杯”休闲食品短视频创新大赛

初赛结果揭晓

由中国食品科学技术学会与洽洽食品股份有限公司共同

主办的“2024‘洽洽杯’休闲食品短视频创新大赛”，自 2024

年 11月起，在合肥工业大学、上海海洋大学、湖南农业大学、

福州大学、中国农业大学、天津科技大学、四川大学、南昌大

学、华南农业大学（排序不分先后）等 9所高校展开。

截至12月20日，共收到110余份短视频脚本。经业内权威

专家的严格评审，评选出70份短视频脚本进入复赛，现予以公

布（按学校首字拼音排序），名单附后。



2024“洽洽杯”休闲食品短视频创新大赛

复赛入围名单（按学校首字拼音排序）

序号 作品名称 参赛高校 团队成员 指导老师

1 坚果大户之比文招亲 中国农业大学 黄依伊、高嘉翊、李想、何淑榕、冉惠渝 朱毅

2
坚果森林大冒险：防范霉变坚

果 享受健康美味
中国农业大学 黄依伊、高嘉翊、李想、何淑榕、冉惠渝 朱毅

3 瓜子食用“误区大揭秘” 中国农业大学 饶晓喻 车会莲

4 “洽”如其分 中国农业大学 杨继锴、李中远、刘文轩、杨绍雯 彭星云

5
躺平女主穿剧当瓜子，励志成

为一颗合格的洽洽瓜子
中国农业大学 吴雅思、来敬冉、盖幼席、李彩霞 张博雅

6 走近“嗑”学——坚果面对面 中国农业大学 高燚欣、高惟衍、权楚尧、宜新渊 贺晓云

7
葵花国“好牙口杯”瓜子大赛

之决战紫禁之巅
中国农业大学 李雅轩、戴金彤、闫维雪、童家聪、吴浩川 贾鑫

8 吃“瓜”的智慧 中国农业大学 贺雅轩 刘军

9
欢乐小魔豆，坚果里的幸福使

者
天津科技大学 陈青云、彭远逸、尤正杰、李珍珍、武国超

10 “瓜了个瓜”瓜子科普小课堂 天津科技大学 杜欣然、李晨、岳金鑫、李丰青、司明振 阎帅

11 坚果“鉴”宝奇缘 天津科技大学 张燃、郑婧、毕雨彤

12
“核”你一起，健康相伴-核
桃之约，安全领“鲜”，健康

生活“核”你

天津科技大学 陈浩栋、宋傲、李丰青、李晨

13 琴弦与瓜子：灵感的启示 天津科技大学 黄力、张语含、李骏呈、霍睿慧、苏静涵

14
“洽洽大富翁”：艾嗒带你走

到哪，学到哪！
天津科技大学 韩艾伽、张乃彬、温馨、田素玲

15 一颗种子的故事 天津科技大学 刘昱彤、严子恒、杨婧瑜、焦嘉怡、吴思晗

16 瓜子快跑 四川大学 赵鑫缘、王晶、王妍妍、郭灵犀 黄伦杰

17 坚果风云 四川大学 徐智莉、葛瀚骏、刘晋源、程子未、巩涵哲
曾里、

贾利蓉

18 “洽洽”转身，爱的坚果 四川大学 王慧雯、何子萱、姚雪、王思贺
曾维才、

陈南

19 坚果的真相 四川大学 王天依、杨生兰、邢想、李凌云
陈南、

曾维才

20 童话新编：欢迎来到坚果世界 四川大学 杨语熙、李贤瑄、曾子霖 何强

21 瓜子的奇迹：成长与希望 四川大学 李卓烨、李怡萱、孙世康、张贺淇、王超文
吕远平、

董怡

22 爱在坚果时，不止坚果时 四川大学 王露茜、杨语熙、李贤瑄、曾子霖 何强

23 坚果，我只吃洽洽 四川大学 陈小娟、厉妍、梁蒲欣雨、陈怡晴
吕远平、

段飞霞

24 “洽”逢新春，共赴纷程 上海海洋大学 王馨妍、张莉惠、谢宇凡、陆雪岩、李昭仪 李晓晖

25 调味生活，洽洽，不只滋味 上海海洋大学 陈欣怡、李昭仪、田钰 蓝蔚青

26 “洽”好而已 上海海洋大学 汪沪博、周玉涵、董淳、丁俊涛 邱伟强



27 坚果传 上海海洋大学 何家欣、张林林、沈任重、张凤 毕红燕

28 坚果赴康庄，狂飙韵“古”章 上海海洋大学 张路苇、王琳淼、云梦阳 苗军舰

29 圣诞惊旅，欢喜一“洽” 上海海洋大学 王馨妍、张莉惠、谢宇凡、陆雪岩、李昭仪 李晓晖

30
“洽”谈坚果——给家里的营

养小课堂
上海海洋大学

庄卓婷、曹艳卿、拜合提努尔·艾买提江、

陈欣妍
邓高燕

31 瓜子脱口秀 南昌大学 柯佳钰、毛敏玲、孙烨、陈雨欣、赵雅萱

32
坚果梦境启示录：健康饮食新

觉醒
南昌大学 王译宸、成文韬、杨政涛、杨星辰、徐亚杰 袁云涛

33 “洽”到好处的幸福 南昌大学 黄雨琳、王洪川、周丽华、李鸽、倪圆圆
孙永、

吴志华

34
洽洽小黄袋：藏在零食袋里的

健康小确幸
南昌大学 欧阳诗、龚瑾、张姝贤、靳飒、王玉成 黄慧敏

35 穿越之洽洽国的瓜子传说 南昌大学 高欣怡、黄华城、汪宇、黄婧雯、李鹏毅 吴健永

36 洽洽坚果：时光里的味道 南昌大学 尹瑾、刘怡嘉、张露萍、刘星语、罗延卓 蔡海波

37 嗑瓜子，乐享悠闲生活 南昌大学 杨仕荣、陈燕琪 陈燕琪

38 坚果入肚，健康有路 南昌大学 王玉成、邓博文杰、陈燕琪、曹宇、林应参
李红艳、

严萍

39 恋与坚果市满分攻略手册 南昌大学 杨欢欢、修婕、杨钥

40
坚果奇遇记：找到你的专属宝

藏
南昌大学 杨仕荣、胡思睿、刘凡、陈思云、黄玉豪 陈燕琪

41 奖励一直努力的自己 南昌大学 黄君好、张艺瑶 无

42 重生之这次是“它”救了我 南昌大学 张姝贤、李晓红、余子阳
姚豪颖叶、

陈燕琪

43
坚果“狂飙”——共筑健康“新

丝路”
南昌大学 张彤、秦玲玲、张宇、李乘朗、周俊杰

吴志华、

王娟

44 瓜子吃洽洽，健康蹦蹦恰 南昌大学 梅婉妮、刘思彤、胡丹妮、严允孜、全安琪

45 葵香“洽”盈室，岁暮念归情 南昌大学 刘启瑄、陈先知、毕彬、邹宇杰、吕明哲 赖莎莎

46 横扫后宫，“果”然不同！ 华南农业大学 曾嘉乐、陈露露、郑灿斌、郑乔匀、胡桂兰

47 宫廷御贡瓜子 华南农业大学 王佳泫、陆泳茵、王楚涵、韩海涛

48 这瓜子“霉”事吧 华南农业大学 宗楚尧、陈丹琼

49 集合 华南农业大学 黄允杰、黄美华、余洁婷、李乐、刘鑫 黎攀

50 误食有毒坚果——谁是凶手 华南农业大学 廖幸怡、崔明善、彭佳仪、吴秋杏

51 袋子里的秘密 华南农业大学 黄启超、葛骁然、龚倚民、李昊、陈旭升 刘晓纯

52
“小吃货” 的瓜子坚果健康

之旅
华南农业大学 曾雅琪

53 瓜子笑史 湖南农业大学 杨佳琪、李昕城、李可伊 廖卢艳

54 “洽”享每一刻，坚果伴成长 湖南农业大学 宋菲、范嘉悦、王佳琳、杨宇豪、潘佳明 夏会平

55
坚果”洽“到好处，校园趣享

无数
湖南农业大学 余枫、谢梦婷、刘妍、黄佳怡 夏会平

56 藏在坚果里的“能量密码” 湖南农业大学 樊一淑、刘磊、严郑瑀、樊凯、易钰婷 夏会平

57 洽洽伴一生，幸福永相随 湖南农业大学 刘梁小语、黄雨、彭晶蕊、李爽、刘建珍 张喻

58 小小葵奇妙探险记 湖南农业大学 杨佳琪、李昕城、李可伊 夏会平

59 “坚果君”的奇妙之旅 湖南农业大学 董健颖、曹雅妃 夏会平

60 小小一袋，面面俱到 湖南农业大学 宋菲、范嘉悦、王佳琳、杨宇豪、潘佳明 张喻

61 声选优坚，洽洽有我 合肥工业大学 王乐、崔久涛、赵艺涵、文睿 马飞



62
瓜子法庭辩论——好瓜子？

坏瓜子！
福州大学 王艳珍、沈志鸿、罗逸菲、周琨 张雯

63
“洽”趣直播战:瓜神核宝的

爆笑对决夜
福州大学 邱建均、林斯真、傅东旭、庄铭炜、刘鑫荣 毛烨

64 国王爱上洽洽瓜子 福州大学 陈鑫冰、孟傲飞、王子轩、刘家瑞、吴小莉 张雯

65 皇上爱上瓜子 福州大学 陈鑫冰、孟傲飞、王子轩、刘家瑞、吴小莉 张雯

66 小黄袋拯救世界 福州大学 陈鑫冰、王子轩、刘家瑞、沈永桔、张元辉 张雯

67
关于吃哪种坚果的宿舍激烈

讨论战
福州大学 王艳珍、沈志鸿、罗逸菲、周琨 张雯

68 瓜子心愿铺 福州大学 陈鑫冰、刘家瑞、郑家能、王子轩、王顺意 张雯

69 洽好有你，每日坚果 福州大学 赵宇璇、蔡佳、姜艺蕾、陈渝含、杨翔羽 袁毅

70 奋斗路上，“洽”好有你 福州大学 罗楚芸 郭静科


